PROGRAM
EDUCATIE

SANATATE

Fe toatd durata derulani programulul wor fi
aplicate urmatoarele reguli de comunicare i
interactiune:;

O fiecare opinie trebule respectats

Qi nimeni nu este intrerupt

O toate ntrebarile au rostul lor

Q nimeni nu este ridiculizat

Q fiecare are dreptul de a fi ascultat

O nimeni nu este obligat s&-5i exprime
punctul de vedere

Q nimeni nu este judecat si etichetat

resterea si dezvoltarea sunt doi indicatori

ai starii de sanatate a copilului, dar nu

singurii; lor li se mai adaugéa dezvoltarea
psihointelectuala, capacitatea de aparare imuna
si ceade reproducere.

Initiatorii programului gi-au propus sa ofere
elevilor, parintilor si cadrelor didactice ocazia de
a se informa gi de a actiona in consecinté, in
ceea ce priveste un domeniu de o extraordinara
complexitate, cum este sénatatea fizica, morala
si cea spirituala. Intregul lor demers izvoraste de
la adevarul ca numai din partea unor copii
sanatosi poate fi asteptat un randament scolar
optim, iar mai apoi o buna insertie profesionala si
sociala.

Scoala cu clase I-VIIl TARPESTI
617317 com. Petricani, jud. Neamt
tel / fax: 0233 785057

e-mail:

web:

Ministerul Educatiei si Cercetarii PROGRAM
EDUCATIE

Scodala cu clase |-V
' 617317 - Judetul Neamt BRSTAANRFNES

“SANATATE
PENTRU TOTI”

Program de educatie pentru sénatate
si prevenire a infectiei HIV

adresat: v/ elevilor
v cadrelor didactice
v périntilor



FPROGRAN
EDUCAIIE

SANATATE

Activitati:

(1 conferinte

[ dezbateri

[ interviuri

(4 intalniri cu specialisti
[ concursuri tematice
[d vizionarea unor filme
[ exercitii de simulare
4 intreceri sportive

= v , ma,
i Ci}nf'erin’gele vor'fr;:st,inute de:
- dr. Liliana A NE / medic de familie,
Dispensarul Petricani
- dr. Tamara SAVA / medic specialist in
- Planning familial
- - psiholog Ana-Maria PINTILIE / Colegiul
tehnic “lon Creanga”

coordonator proiect: prof.Maria CRETU

Programul se desfagoara pe parcursul a
sapte luni:
(3 octombrie 2005 - 2 iunie 2006)
In perioada 8 mai - 2 iunie se va derula
programul de informare despre infectia
cu HIV ce va culmina cu saptamana de
lupta antisida:
(29 mai - 2 iunie)
“Informeazé-te SIDA nu iarta!”
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Teme abordate:

4 Scolarul sédnatos si bolnav

(1 Relatiile dirigintelui cu elevii

(1 Alcatuirea orarului pe criterii igienice -
curbele diurne, saptamanale,
trimestriale si anuale

(1 Oboseala gcolara - cauze care tin de
elev, de cadrul didactic, de mediul
socio-familial

(1 Problematica inadaptarii scolare

(1 Problematica participarii medicale in
activitatea de orientare scolar-
profesionala

(1 Necesitatea educatiei pentru sénatate
la varsta scolara

( Tutunul, alcoolul si cafeaua - factori
nocivi asupra starii de sanatate la
varsta scolara

1 Sexualitatea in raport cu varsta

1 Infectia cu HIV / SIDA

(J Prevenirea transmiterii infectiei cu HIV /

colaboratori: prof. lulia LUCA
prof. Damian-loan POPA



